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Noél a notre porte!

Noél approche.

La naissance d'un enfant améne toujours un
moment de fébrilité pour les parents. Est-ce que tout est prét?
Comment sera-t-il ? ... A fortiori dans une famille ou la réaction
des ainés est attendue avec appréhension, voir crainte. Le tout
dans une bulle d’amour.

Dans notre famille chrétienne aussi la naissance
de I'Enfant Jésus se prépare. Les chorales répetent des chants
appropriés, les communautés développent des gestes de
partage et de solidarité, les responsables de la décoration
florale font des prouesses avec peu de fleurs, rares en cette
saison.

Mais ma priere monte surtout pour toutes ces
familles déchirées, en difficulté morale ou financiére, qui ne
verront peut étre pas Noél de la méme facon. Comment
pouvons nous partager la joie d’accueillir 'Enfant qui vient pour

tous, quelque soit son lieu de vie, son travail, sa religion, sa maladie, ...? Concrétement
dans notre vie de tous les jours, simplement, humblement.

Ce n’est pas pour rien que la générosité de ce don de Dieu, et 'humilité de
cette naissance ont marqué Francois et Claire d’Assise, tout au long de leur vie. Nous qui
voulons les suivre, cette humilité est la force qui nous permet de rencontrer les autres,
tels gu’ils sont, et qui nous permet d’avancer sur le chemin d’Evangile.

Aussi nous vous souhaitons a tous une belle préparation de Noél, et une
féte joyeuse, humble et généreuse.

Dans ce numéro :

Bernard
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@ Le Noél de Claire

Tout comme Francois, Claire était touchée et émerveillée par la naissance de Jésus.

Dans « Sainte Claire d’Assise », Claire Augusta Lainati raconte « qu’a chaque fois, la Nativité la
comble d’étonnement et de tendresse. « Regarde, dis-je, en haut de ce miroir (qui est le Christ) la
pauvreté de I'Enfant couché dans la créche et enveloppé de quelques méchants langes, humilité
admirable et stupéfiante pauvreté : le Roi des anges, maitre du ciel et de la terre, repose dans
une mangeoire d'animaux ! ». C’est ce qu’elle écrit dans sa quatrieme lettre a sainte Agnes. Et
dans la regle écrite pour les sceurs, elle dit »Par amour de I'Enfant tres saint et bien-aimeé,
entouré de pauvres langes et couché dans une créche, et pour 'amour de sa trés sainte Mere, je
supplie mes sceurs et je les y exhorte, de porter toujours des vétements grossiers ».

Elle poursuit en racontant ce merveilleux Noél qu’a vécu la sainte :

C’est dans la nuit de Noél 1252, le dernier Noél de Claire ici-bas. Malade, elle est couchée
sur son lit, au dortoir. Ses filles sont descendues a I'église pour réciter Matines avant la messe de
minuit. Plus aucun bruit de pas, elle est seule. En bas, les sceurs exultent dans la jubilante
célébration de I'attente du nouveau-né. Au dortoir, la-haut, Claire voudrait bien célébrer avec elles
le petit enfant recouvert de pauvres langes qui pour I'amour de son Pere s’est incarné dans le
sein de la Vierge Marie. La nuit est silencieuse. Aucun écho de la joyeuse liturgie ne monte
la-haut, dans le dortoir vide et froid. Claire soupire: « Seigneur mon Dieu, me voila laissée toute
seule ici pour Toi ! » Seule ! La nuit est remplie de paix. D’ici peu, a Bethléem, un petit enfant
vagira dans une mangeoire. Claire pense a cet enfant, a '’Amour qui va naitre. On sent qu'il est
prét a venir. L'air semble plus pur. On n’entend pas un bruit. Quelle paix ! Encore un peu et de
faibles cris s’éléveront du berceau. « Seigneur, je suis ici toute seule, pense Claire, O Toi qui es
prés de venir, Amour enflammé, plus lumineux que le soleil ... » et la réflexion de Claire
s’abandonne peu a peu a l'amour.

Et voici que de la lointaine église de Saint Frangois arrive un chant: ce sont les freres qui
psalmodient, accompagnés par l'orgue. L’air est plein de chants, de lumiére: ¢a y est! Il est né!
Dans la mangeoire, il y a un enfant langé de lumiere.

La Vierge Marie, enveloppée dans son grand manteau, est plus pure que jamais. Il est né!
O Enfant, amour resplendissant, amour, amour ! Il est né !

Quand, apres la messe, les sceurs vont trouver leur mére, la haut dans le dortoir, les yeux encore
remplis de la joie de cette nuit sainte, Claire les accueille en disant « Béni soit le Seigneur Jésus
Christ qui ne m’a pas abandonnée alors que vous étiez toutes parties. Par sa grdce en effet, jai
pu assister a toute la cérémonie qui s’est déroulée dans I'église de Saint Frangois et jai vu la
creche du Seigneur ».
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Particulierement alors en cette année de jubilé, nous souhaitons a toutes nos sceurs clarisses,
une trés belle et sainte féte de Noél.

Bernard
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Préparons Noél avec Claire

En cette année de jubilée, nous avons demandé a sceur Marie France, clarisse a Malonne, d'ani-
mer notre journée de récollection en préparation de la féte de la  Nativité.

Voici ce qu'elle en dit dans son livre « Prier 15 jours avec Claire d'Assise » .

« Laurore du jour de Dieu se /éve dans une créche ! Dieu : un enfant, tout pe-
tit ! Le Roi des anges, le Seigneur du ciel et de /a terre, enveloppé de petits

"langes | Claire d lart de ces paradoxes ou elle embrase dun seul regard tout
le mystére de la kénose de Jésus : « lui de condition divine ne retint pas jalousement le rang qui
I'égalait d Dieu, maris il sanéantit, prenant la condition desclave ... » (Ph 2, 6-7). Dans son humi-
lité, Dieu se fait tout petit enfant. Il accepte de naitre dans la faiblesse, comme n'importe
quel nouveau-né, et dans des conditions de pénurie, comme une multitude de pauvres .. A sa
naissance, son unique richesse est le  trésor de respect, de sollicitude et de tendresse de sa
mére qui l'enveloppe de petits langes.

Claire insiste, supplie avec force ses sceurs de communier a la pauvreté des commencements
de Jésus | Comment ? Par exemple dans leur maniére de se vétir: « par amour de /enfant trés
saint et trés chéri, enveloppé de petits langes, déposé dans une créche, et de sa trés sainte
mére, javertis, je prie et jencourage mes sceurs d porter toujours des vétements ordinaires ».
(Reg Cl 2,24)

Lemardi 20 décembre (accueil @ 9h30), nous vous invitons a participer a cette

journée de préparation avec sceur Marie France.

Il est indispensable de s'inscrire, pour une bonne organisation de la journée. Le repas sera
prévu sur place.

Périple des légendes

Le mardi 22 novembre, nous avons pris le parti de voyager a travers les contes et les
|égendes de nos régions!

Quel moment d'évasion, de bonheur tout simple. Josiane Incoul et sa maman ont fait le
déplacement pour nous permettre de remonter le temps, le périple allait d'Arlon a Bastogne
en passant par les villages de Martelange, Warnach....

Quel plaisir d'écouter Josiane lire a la perfection les textes d'autrefois en y ajoutant de
temps a autre un petit commentaire concernant celui ou celle I'ayant écrit.

Merci pour ce bon moment de détente, d'abandon et de vrai plaisir. Merci aussi a sa chére
maman pour |'aide si précieuse apportée a la communauté !

A renouveler.
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Bénédiction de Claire

Que le Seigneur vous bénisse et vous garde.
Qu’il vous montre sa face et qu’il vous fasse miséricorde.

Qu'il tourne son visage vers vous et vous donne la paix, a vous mes sceurs et filles, et a toutes les autres
qui vont venir et demeurer dans votre communauté, et aux autres encore, tant présentes qu’a venir, qui
persévéreront jusqu’a la fin dans tous les autres monasteres des Pauvres Dames.

Moi, Claire, servante du Christ, petite plante de notre trés bienheureux pére saint Francgois, votre sceur et
mére et celle des autres Sceurs Pauvres, quoique indigne, je prie notre Seigneur Jésus Christ, par sa
miséricorde et 'intercession de sa trés sainte mere Sainte Marie et du bienheureux Michel archange et de
tous les saints auprés de Dieu, du bienheureux Frangois notre pére et de tous les saints et saintes, que le
Pére céleste lui-méme vous donne et vous confirme sa trés sainte bénédiction au ciel et sur la terre: sur la
terre en vous multipliant dans sa gréce et ses vertus, parmi ses serviteurs et ses servantes dans son Eglise
militante; et au ciel, en vous exaltant et en vous glorifiant dans I'Eglise triomphante parmi ses saints et
saintes.

Je vous bénis durant ma vie et aprés ma mort, comme je le puis, de toutes les bénédictions dont le Pere
des miséricordes a béni et bénira ses fils et filles au ciel et sur la terre, dont un pére et une mére spirituelle
a béni et bénira ses fils et filles spirituelles. Amen.

Soyez toujours des amantes de vos ames et de toutes vos sceurs, et soyez toujours soucieuses d’observer
ce que vous avez promis au Seigneur.

Que le Seigneur soit toujours avec vous et puissiez-vous étre toujours avec
lui. Amen

A vivre dans notre communauté ce mois

Tous les jeudis A 14h30, chapelet
A 18h00, priére de louange
Vendredi 2 décembre a 15h Chemin de croix pour les défunts du mois

Mardi 6, de 12h a 13h30 Repas de la communauté
Mardi 20 décembre, de 10h a 16h Récollection avec Soceur Marie France, clarisse

Mercredi 21 décembre a 18h, Fraternité Fratelli-Nid

Samedi 24 décembre a 18n30 Célébration de la Nuit de Noél



